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Pieczątka Beneficjenta 
HARMONOGRAM SZKOLENIA

	Numer projektu
	POWR.05.04.00-00-0006/15-00

	Tytuł projektu
	„Recepta na pielęgniarskie kwalifikacje”  


	Nazwa szkolenia
	Kurs kwalifikacyjny w dziedzinie Pielęgniarstwa geriatrycznego 
dla pielęgniarek/arzy

	Kod szkolenia/nr grupy
	KKPG/2/17/Dl

	Powiat/Miejsce organizacji szkolenia (dokładny adres)
	Wałbrzych/sala szkoleniowa Hotelu Ibis Styles 
58-300 Wałbrzych, 1 Maja 70

	Termin szkolenia
	od
	08.04.2017
	do
	25.07.2017,


	Kolejny dzień kursu
	Data realizacji szkolenia
	Godziny realizacji szkolenia

(od do)
	Numer jednostki modułowej

	Przedmiot/Temat
	Liczba godzin szkolenia
	Trener prowadzący szkolenie

(imię i nazwisko)

	1.
	08.04.17
	9:00-16:30
	Moduł I.    
	 1. Wprowadzenie do zagadnień procesu starzenia się. 2. Procesy starzeniaskóry.3. wybrane elementy patofizjologii starzenia się uk. kostno stawowego. 4. Zmiany strukturalne i czynnościowe w zakresie uk. sercowo- naczyniowego. 5. Zmiany strukturalne i czynnościowe w zakresie uk. oddechowego.. 6. Procesy starzenia się uk. pokarmowego.  7. Proces starzenia się uk. moczowo - płciowego. 8.Starzenie się ośrodkowego - i obwodowego uk. nerwowego. 9. Związane z wiekiem zmiany w obrębie narządu wzroku i słuchu. 10. Psychologiczne aspekty starzenia sie i starości.
	10 h 
	lek. med. Katarzyna Nowak

	2. 
	09.04.17
	9:00-16:30
	Moduł II. 


	1. Psychospołeczne mechanizmy  starzenia sie człowieka. 2. Sytuacja społeczna Ludzi starszych.. 3. Problemy psychospołeczne osób starszych.4. Komunikowanie się z człowiekiem w wieku starszym.  5. Znaczenie aktywizacji osób starszych.
	10 h
	mgr Anna Bajan

	3.
	22.04.17
	9:00-16:30
	Moduł III
	1. Podstawowe pojęcia i cele systemu opieki nad osobami starszymi.  2. Opieka nad osobami starszymi.            3. Podstawy organizacji  systemu , oraz formy opieki nad osobami  starszymi . 4. Wybrane zasady funkcjonowania  i standardy usług  opieki długoterminowej działających w sektorach zdrowia i pomocy społecznej domowej i instytucjonalnej oraz form pośrednich. 5. Przepisy prawne dotyczące osób w starszym  wieku ze szczególnym  znaczenia praw człowieka w życiu osób starszych.  
	10.h
	lek. med. Katarzyna Nowak

	4.
	23.04.17
	9.00-16.30
	Moduł IV


	1. Przedziały wieku starszego starość wczesna, późna, długowieczność.  

2. Źródła wiedzy o populacji. 3. Struktura  społeczeństwa wg. kryterium wieku . 4. Główne przyczyny starzenia demograficznego. 5. Następstwa starzenia demograficznego. 6. Potrzeby medyczne osób w starszym wieku. 7. Potrzeby opiekuńcze osób w starszym wieku.
	10 h
	lek. med. Katarzyna Nowak

	5.
	29.04.17
	8.00-11:45
	Moduł V
	1.Całościowa ocena geriatryczna . 2.Domeny COG, zdrowie fizyczne, psychiczne, sytuacja socjalno - środowiskowa,. 3. Zadania poszczególnych członków zespołu i zasady współpracy w procesie COG.
	5 h
	mgr Anna Bajan

	6.
	30.04.17
	9.00-15:45
	Moduł VI jm. 1


	1. Choroby i chorowanie w starości.
	9 h
	mgr Anna Bajan

	7.
	06.05.17
	9.00-16.30
	Moduł VI. jm 2


	2. Całościowa opieka geriatryczna
	10 h
	mgr Anna Bajan

	8.
	07.05.17
	9:00-16:30
	Moduł VI. jm. 3


	3. Wybrane wielkie zespoły geriatryczne.
	10 h
	mgr Anna Bajan

	9.
	13.05.17
	9:00-16:30
	Moduł VI

jm. 4


	4. Wybrane stany chorobowe. Specyfika chorobowości u starszych pacjentów.
	10 h
	mgr Anna Bajan

	10.
	14.05.17

25.03.2017
	9:00-16:30

8.00-18.15
	Moduł VI.jm 4


	4. Wybrane stany chorobowe .Specyfika chorobowości u starszych pacjentów.
	10 h
	mgr Anna Bajan

	11.
	20.05.17
	8.00-16:30
	Moduł VI.jm 4


	4. Wybrane stany chorobowe. Specyfika chorobowości u starszych pacjentów.
	11 h
	mgr Anna Bajan

	12.
	21.05.17
	8.00-17:25
	Moduł VII

1,2,3
	1.Podstawowe informacje i pojęcia z zakresu niepełnosprawności i pielęgnowania przewlekle chorych . 2.Rola i zadania pielęgniarki jako członka zespołu terapeutycznego w sprawowaniu opieki nad starszym pacjentem, przewlekle chorym i niepełnosprawnym. 3. Postępowanie profilaktyczne i zadania pielęgniarki w odniesieniu do starszych pacjentów z ryzykiem wystąpienia powikłań. 


	11 h
	mgr Anna Bajan

	13.
	27.05.17
	8.00-17.00
	Moduł VII

j. m.

4, 5,6,
	4. Pielęgnowanie i udział pielęgniarki w procesie rehabilitacji starszych pacjentów z przewlekłymi chorobami układu ruchu.
5. Udział pielęgniarki w procesie pielęgnowania i rehabilitacji  starszych chorych z przewlekłymi schorzeniami uk. nerwowego, otępieniem, chorobą Parkinsona i po udarach.   6. Zadania pielęgniarki w opiece nad starszym pacjentem po amputacji kończyny.


	12 h
	mgr Anna Bajan

	14.
	28.05.17
	8.00-17.00
	Moduł VII.

j.m.

7, 8,9
	 7. Udział pielęgniarki w usprawnianiu, w doskonaleniu lokomocji i samoobsługi przewlekle chorych , niepełnosprawnych  osób starszych.
8. Metody aktywizacji osoby starszej niesprawnej ruchowo.

9. Udział pielęgniarki w opiece nad osoba starsza z niepełnosprawnością sensoryczną.
	12 h 


	mgr Anna Bajan

	15. 
	03.06.17
	09:00-16:30
	Moduł VIII

j.m. 1,2,3,4
	1. Opieka paliatywna. 2. Standardy opieki paliatywnej

3. Zasady współpracy z pozostałym personelem  ośrodków opieki zdrowotnej. 

4. Elementy tanatologii.  

	10 h
	lic. Piel. Dorota Lubera

	16.
	04.06.17
	09:00-16:30
	Moduł VIII

j. m. 5, 6, 7
	5. Podstawy epidemiologii chorób. 

6 Aspekty prawne w opiece paliatywnej.

7. Problem bólu w opiece paliatywnej
	10 h
	lic. Piel. Dorota Lubera

	17.
	10.06.17
	09:00-16:30
	Moduł VIII

j.m. 8, 9, 10
	8. Podstawy zasad pielęgnowania z zaawansowaną chorobą. 
9. Podstawy opieki pielęgnacyjnej nad pacjentem ze zmianami w obrębie śluzówek, skóry, tkanki podskórnej. 
10. Podstawy opieki pielęgnacyjnej w przypadku dolegliwości neuropsychicznych. 
	10 h
	lic. Piel. Dorota Lubera

	18.
	11.06.17
	09:00-16:30
	Moduł VIII.

j. m. 11, 12, 13
	11. Wybrane stany nagłe w opiece paliatywnej.
12. Aspekty prawne i etyczne w opiece paliatywnej

13. Wsparcie psychospołeczne i duchowe bliskich chorego w zakresie umierania i żałoby.
	10 h
	lic. Piel. Dorota Lubera


…………………………..                                                  
                                         Data i podpis Beneficjenta
…………………………..                                                  
  Pieczątka Beneficjenta 
HARMONOGRAM SZKOLENIA
	Numer projektu
	POWR.05.04.00-00-0006/15-00

	Tytuł projektu
	„Recepta na pielęgniarskie kwalifikacje”  


	Nazwa szkolenia
	Kurs kwalifikacyjny w dziedzinie Pielęgniarstwa geriatrycznego 
dla pielęgniarek/arzy

	Kod szkolenia/nr grupy
	KKPG/2/17/DL

	Powiat/Miejsce organizacji szkolenia (dokładny adres)
	1. Specjalistyczny Szpital im. Dra A. Sokołowskiego

Ul. Sokołowskiego 4, 58-309 Wałbrzych

- Oddział neurologii
- Oddział internistyczny

2. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej
Poradnia Opieki Hospicyjno-Paliatywnej w Wałbrzychu
Ul. Krasińskiego 8, 58 - 309 Wałbrzych

- Zakład opieki paliatywno-hospicyjnej
3. Szpital „Mikulicz”  w Świebodzicach ul. M. Skłodowskiej-Curie 3-7, 58-160 Świebodzice
- Zakład opiekuńczo-leczniczy



	Termin szkolenia
	od
	22.05.2017
	od
	25.07.2017


	Kolejny dzień kursu
	Data realizacji szkolenia
	Godziny realizacji szkolenia

(od do)
	Numer jednostki modułowej

	Przedmiot/Temat
	Liczba godzin szkolenia
	Trener prowadzący szkolenie

(imię i nazwisko)

	Praktyczna część szkolenia  GRUPA I (5os)

	   19.
	22.05.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	20.
	23.05.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	21.
	24.05.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	22.
	25.05.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	23.
	26.05.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	24.
	29.05.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	25.
	30.05.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	26.
	31.05.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	27.
	01.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	28.
	02.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	   19.
	05.06.2017
	8.00-14.00
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (3os)
	8
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	20.
	06.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	21.
	07.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	22.
	08.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	23.
	09.06.2017
	8.00-14.00
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (2os)
	8
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	24.
	19.06.2017
	8.00-15.30
	
	Zakład Opieki Paliatywno-Hospicyjnej
	10
	Marek Karolczak

	25.
	20.06.2017
	8.00-15.30
	
	Zakład Opieki Paliatywno-Hospicyjnej
	10
	Marek Karolczak

	26.
	26.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	27.
	20.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	28.
	21.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	Praktyczna część szkolenia GRUPA II

	   19.
	12.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	20.
	13.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	21.
	14.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	22.
	19.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	23.
	20.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	24.
	21.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	25.
	22.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	26.
	23.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	27.
	26.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	28.
	27.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	   19.
	28.06.2017
	8.00-15.30
	
	Zakład Opieki Paliatywno-Hospicyjnej
	10
	Marek Karolczak

	20.
	29.06.2017
	8.00-15.30
	
	Zakład Opieki Paliatywno-Hospicyjnej
	10
	Marek Karolczak

	21.
	03.07.2017
	8.00-14.00
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (3os)
	8
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	22.
	04.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	23.
	05.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	24.
	06.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	25.
	07.07.2017
	8.00-14.00
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (2os)
	8
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	26.
	10.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	27.
	11.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	28.
	12.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	Praktyczna część szkolenia GRUPA III

	   19.
	12.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	20.
	13.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	21.
	14.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	22.
	19.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	23.
	20.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	24.
	21.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	25.
	22.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	26.
	23.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	27.
	26.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	28.
	27.06.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	   19.
	11.07.2017
	8.00-15.30
	
	Zakład Opieki Paliatywno-Hospicyjnej
	10
	Marek Karolczak

	20.
	12.07.2017
	8.00-15.30
	
	Zakład Opieki Paliatywno-Hospicyjnej
	10
	Marek Karolczak

	21.
	28.06.2017
	8.00-13.15
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (3os)
	8
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	22.
	29.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	23.
	30.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	24.
	13.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	25.
	14.07.2017
	8.00-14.00
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (2os)
	8
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	26.
	17.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	27.
	18.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	28.
	19.07.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	Praktyczna część szkolenia GRUPA IV

	   19.
	12.06.2017
	8.00-14.00
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (3os)
	8
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	20.
	13.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	21.
	14.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	22.
	19.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (3os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	23.
	20.06.2017
	8.00-14.00
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (2os)
	8
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	24.
	21.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	25.
	22.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo-leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	26.
	23.06.2017
	8.00-14.45
	
	Zakład opiekuńczo – leczniczy (2os)
	9
	Lic. Piel. Dorota Lubera

	27.
	03.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	28.
	04.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	   19.
	05.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	20.
	06.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	21.
	07.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział internistyczny
	7
	mgr Krystyna Łuba

	22.
	10.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	23.
	11.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	24.
	12.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	25.
	13.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	26.
	14.07.2017
	8.00-13.15
	
	Oddział neurologiczny
	7
	mgr Barbara Chabab

	27.
	17.07.2017
	8.00-15.30
	
	Zakład Opieki Paliatywno-Hospicyjnej
	10
	Marek Karolczak

	28.
	18.07.2017
	8.00-15.30
	
	Zakład Opieki Paliatywno-Hospicyjnej
	10
	Marek Karolczak

	29.
	25.07.2017
	15.00
	Egzamin


                             …………………………………

                                                                                                                              Data i podpis Beneficjenta

� Godziny realizacji sesji szkoleniowych


� Opcjonalnie


� Godziny realizacji sesji szkoleniowych


� Opcjonalnie
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